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Il. CZESC PROJEKTOWA:
(rysunki w skali 1:50)

1. PROJEKTOWANY BUDYNEK PODZIEMNY - RZUT PRZYZIEMIA



1. DANE OGOLNE

1.1. Dane Inwestora
Instytut Matki i Dziecka
ul. Kasprzaka 17A
01-211 Warszawa

1.2. Dane ohiektu
Nowoprojektowany budynek podziemny zlokalizowany na terenie Instytutu Matki i Dziecka
zlokalizowanego przy ul. Kasprzaka 17A w Warszawie

1.3. Przedmiot i cel opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt technologii medycznej obejmujgcej wykonanie
podziemnego budynku dziatu obrazowania dostepnego z tgcznika budynkdw: “Lipsk" i "Budynku
Gtéwnego". Projektowany podziemny budynek bedzie przeznaczony na potrzeby Zaktadu Diagnostyki
Obrazowej - lokalizacje pracowni diagnostycznych MR i CT.

Celem opracowania jest ustalenie ukfadu funkcjonalno - przestrzennego pomieszczeri oraz
okreslenie standardow tak, aby zapewni¢ wiasciwe warunki higieniczne, zdrowotne, warunki
bezpieczenstwa personelu, pacjentéw, uzytkownikdw oraz jak najlepszg opieke nad chorym podczas
udzielania swiadczen zdrowotnych.

1.4. Materiaty wyjsciowe
e uzgodnienia z Inwestorem;
o podktad architektoniczny;
e obowigzujgce akty prawne:

o Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012 r. w sprawie szczegdtowych
wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu wykonujacego
dziatalnos¢ leczniczg (Dz. U. Nr 29 poz. 739),

o Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 30 lipca 2010 r. w sprawie szczegodlowego sposobu
postepowania z odpadami medycznymi (Dz. U. Nr 139 , poz. 940).

o Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 sierpnia 2006 r. w sprawie szczegotowych
warunkow bezpiecznej pracy z urzgdzeniami radiologicznymi (Dz. U. Nr 180 , poz. 1325).

o Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 29 listopada 2002 r. w sprawie
najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w
srodowisku pracy (Dz. U. Nr 217, poz. 1833 iz 2005 r. Nr 212, poz. 1769),

o Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002r. w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U .Nr 75, poz.690 z pdzn. zm.),

o Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997r. w sprawie ogdlnych
przepisow bezpieczenistwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 169 ,p0z.1650 z pézn. zm.),

o PN-83/B-03430/Az:3/2000 Wentylacja w budynkach mieszkalnych, zamieszkania zbiorowego i
uzytecznos$ci publicznej. Wymagania,

o PN-EN 12464-1 Swiatlo | o$wietlenie. Oswietlenie miejsc pracy,

o PN-HD 60364-7-710:2012 Instalacje elektryczne niskiego napigcia -- Cze$¢ 7-710: Wymagania
dotyczace specjalnych instalacji lub lokalizacji -- Pomieszczenia medyczne

o PN-82/B-02402 Temperatury ogrzewanych pomieszczen w budynkach,

o Literatura fachowa z zakresu projektowania technologicznego, katalogi oraz dokumentacja
techniczna urzgdzen medycznych.

2. PRZEWIDZIANE LICZBA ZATRUDNIONEGO PERSONELU, CZAS
PRACY

Budynek podziemny:
Piwnica
4-5 0s6b na zmiang/2-3 zmiany na dobe

Pomieszczenia pracy czasowej do 4h:

W czesci pomieszczen z uwagi na brak bezposredniego dostepu $wiatta dziennego praca bedzie
wykonywana czasowo i nie przekroczy 4 h na dobe dla poszczegdlnych osdb tj.:

- rejestracja pom. nr R/01

- pokoj wypoczynkowy pom. nr R/10

- pokdj przygotowawczy pom. nr R/11



Personel medyczny bedzie korzysta¢ z szatni podstawowych i umywalni wraz z prysznicami,
pokoju sniadan, zlokalizowanych w piwnicy Budynku Gtéwnego. WC ogélnodostepne pracownikow
zostaty zorganizowane w piwnicy budynku giéwnego w odlegiosci mniejszej niz 75 m od stanowisk
pracy.

OPIS TECHNOLOGII

Projektowany budynek podziemny zlokalizowany bedzie pomiedzy budynkami "Lipsk" oraz
"Budynkiem Gtownym". Dostep do budynku podziemnego zostanie zapewniony z facznika
taczgcego budynek "Lipsk" i "Budynek Gtowny". tgcznik petni funkcje komunikacji ogéinej miedzy
budynkowej. Projektowany budynek podziemny zostanie wyposazony w dodatkowe niezalezne
wyjscie ewakuacyjne na zewnatrz na poziom terenu. Dostep dla o0s6b niepetnosprawnych,
poruszajgcych sig na wozkach, tézkach transportowych lub o kulach bedzie zapewniony z
poziomow piwnic budynkéw "Lipsk” oraz "Budynku Gtownego". Istniejgce budynki szpitaine sg
wyposazone w szereg dzwigéw osobowych obstugujgcych wszystkie kondygnacje wigcznie z
piwnicami.

Zalozenia programowo funkcjonalne dla projektowanego budynku podziemnego przewidujg
organizacjg czesci pomieszczen Zaktadu Diagnostyki Obrazowej, ktére zostang przeznaczone na
potrzeby pracowni MR i CT. Dalsza cze$¢ Zaktadu Diagnostyki obrazowej nie objeta niniejszym
opracowaniem znajduje si¢ w piwnicy Budynku Gléwnego w bezposrednim sasiedztwie tacznika.

Zaktad Diagnostyki Obrazowej (czes¢ zlokalizowana w budynku podziemnym)

Zakiad Diagnostyki Obrazowej przeznaczony bedzie dla pacjentéw ambulatoryjnych z zewnatrz
oraz hospitalizowanych na terenie IMID. Pacjenci ambulatoryjni dostang sie do Zakiadu
Diagnostyki Obrazowej tgcznikiem od strony budynku "Lipsk", natomiast pacjenci szpitalni
wewnetrzng komunikacjg pionowg "Budynku Giéwnego".

- Rejestracja/poczekalnia, pom. nr R/01

Na terenie zaktadu zostata utworzona strefa przeznaczona pacjenta obejmujaca: rejestracje
oraz poczekalnig z miejscami siedzgcymi dla oséb oczekujgcych. Przyjeto, ze okrycia wierzchnie
pacjenci zostawig w szatni wieszakowej zlokalizowanej na parterze budynku Lipsk. Maksymalng
liczbe pacjentéw przebywajacych jednorazowo na terenie Zaktadu Diagnostyki Obrazowe;
oszacowano na niewiekszg niz 10 osob.

- pracownia tomografii komputerowej, pom. nr R/06

W pracowni przewidziano zainstalowanie urzgdzenia tomografu  komputerowego
przeznaczonego do badan diagnostycznych przy pomocy promieni rentgenowskich do
wielowarstwowego przekrojowego obrazu ciata pacjenta. Przyjeto, ze pacjenci udajacy sie na
badania trafig do pracowni od strony komunikacji pom. nr R/02, lub przez przebieralnie pom. nr
R/04.

Przyjeto ze technik obstugujgcy tomograf podczas badania bedzie przebywat w wydzielonym
pomieszczeniu sterowni pom. nr R/07. Zaprojektowano wspoing sterownig dla urzgdzen rezonansu
magnetycznego oraz tomografu komputerowego.

Czg$¢ badan diagnostycznych w pracowni bedzie wykonywana w znieczuleniu ogélnym z
udziatem anestezjologa.

Przyjeto mozliwos¢ podawania dozylnego kontrastu z zastosowaniem automatycznej
strzykawki. Strzykawka bedzie obstugiwana przez technika z pomieszczenia sterowni.

Dla pracowni tomografii komputerowej nalezy wykona¢ projekt ochrony radiologicznej
okreslajgcy odpowiednie zabezpieczenia przed promieniowaniem jonizujgcym oraz uzyskad
stosowne zezwolenia na uzytkowanie urzadzen RTG przed ich uruchomieniem.

W zakresie transportu aparatu przewidziano dla pracowni otwor serwisowy rewizyjny wykonany
w stropie nad pracownig o wymiarach 300 x 300 cm.

- pracownia rezonansu magnetycznego, pom. nr R/08
W pracowni przewidziano zainstalowanie urzgdzenia rezonansu magnetycznego przeznaczonego
do badan diagnostycznych przy pomocy promieniowania elektromagnetycznego do
wielowarstwowego przekrojowego obrazu ciata pacjenta. Przyjeto, ze pacjenci udajgcy sie na
badania trafig do pracowni od strony komunikacji pom. nr R/02. Z pomieszczenia komunikagji
dostepne sg przebieralnie pacjentéw oraz zamykane szafki w ktdrych pacjenci mogg pozostawi¢
rzeczy osobiste i metalowe.

Przyjeto ze technik obstugujacy rezonans magnetyczny podczas badania bedzie przebywat w
wydzielonym pomieszczeniu sterowni pom. nr R/07. Zaprojektowano wspding sterownie dla
urzgdzen rezonansu magnetycznego oraz tomografu komputerowego.



Czegs¢ badan diagnostycznych w pracowni bedzie wykonywana w znieczuleniu ogdélnym z
udziatem anestezjologa.

Przyjeto mozliwos¢ podawania dozylnego kontrastu z zastosowaniem  automatycznej
strzykawki. Strzykawka bedzie obstugiwana przez technika z pomieszczenia sterowni.

Nalezy dokona¢ pomiaréw promieniowania elektromagnetycznego, przewidzieé skutki jego
oddziatywania na zainstalowane juz urzgdzenia i otoczenie, oraz dobra¢ odpowiednie
zabezpieczenia po wyborze dostawcy urzgdzen MR.

Przed oddaniem do uzytku pracowni rezonansu magnetycznego nalezy wykonaé pomiary pol
elektromagnetycznych, ktére powinny spetni¢ wymogi zawarte w (Dz. U. Nr 217, poz. 1833 z 2002
r. iDz. U. Nr 212, poz. 1769 z 2005 r.),

W zakresie transportu aparatu przewidziano dla pracowni otwor serwisowy rewizyjny wykonany
w stropie nad pracownig ¢ wymiarach 300 x 300 cm.

- pomieszczenie techniczne, pom. nr R/09
Bedzie przeznaczone do zainstalowania szaf sterowniczych rezonansu magnetycznego wg
wytycznych dostawcy urzgdzenia.

- pokéj wybudzen, pom. nr R/10
Przewidziano dla pacjentéw ktérym zastosowano znieczulenie ogdlne pokéj wypoczynkowo-
wybudzeniowy do krétkotrwatego odpoczynku.

- pomieszczenie przygotowania pacjenta, pom. nr R/11

W omawianym pomieszczeniu przewiduje sig  wykonywanie czynnosci zwigzanych z
przygotowaniem pacjenta: wywiad i rozmowa, zatozenie wenflonu, oraz w zaleznosci od potrzeb
podanie kontrastu przed wiasciwg diagnostyka. Kontrast bedzie podawany doustnie, lub dozylnie z
wykorzystaniem narzedzi jednorazowego uzytku.

- Pomieszczenia higienicznosanitarne pacjentéw

Na terenie Zaktadu Diagnostyki Obrazowej zaprojektowano WC pacjentéw pom. nr R/05
dostosowane do mozliwosci korzystania przez osoby niepeinosprawne. Dodatkowo pacjenci
Zaktadu Diagnostyki Obrazowej bedg mogli korzystaé z pomieszczen WC - ogélnodostepnych
zlokalizowanych w poziomie parteru budynku Lipsk.

- Pomieszczenia higienicznosanitarne personelu
Pomieszczenia  higienicznosanitarne  pracownikéw ~ Zaktadu  Diagnostyki  Obrazowej
zorganizowane sg na poziomie piwnicy w odlegtosci mniejszej niz 75 m od stanowisk pracy.

4. WYTYCZNE BRANZOWE
L. CZESC ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANA

® nalezy uzyska¢ odstepstwo Wiasciwego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego na lokalizacje
pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi w piwnicy dla:
- rejestracja/poczekalnia, pom. nr R/01
- pokoj wybudzen, pom. nr R/10
- pomieszczenie przygotowania pacjenta, pom. nr R/11

® rodzaj posadzki, Scian i sufitdw dobra¢ zgodnie z tabelg wykonczenia pomieszczen,

® sciany wokot umywalek i zlewozmywakow powinny by¢ wykonczone w sposéb zabezpieczajacy
sciang przed zawilgoceniem, wg wytycznych zawartych w tabeli wykonczenia pomieszczen,

® cokoly przy podiogach powinny by¢ wykonane do wysokosci 0,15 m, z materiatdw
odpowiadajgcych wymaganiom dla podiég w tych pomieszczeniach. Potgczenia podiog ze
scianami powinny by¢ wykonane w sposob bezszczelinowy.

@ okna nalezy przyja¢ zgodnie z warunkami technicznymi,

® drzwi (rodzaj, szerokos¢, sposob otwierania) nalezy przyja¢ zgodnie z projektem technologii,
oraz warunkami technicznymi,

wysokos¢ pomieszczen nalezy przyjac¢ zgodnie z warunkami technicznymi i przepisami BHP,

® wszystkie pomieszczenia statej pracy powinny mie¢ oswietlenie dzienne zgodnie z
wymaganiami warunkow technicznych i BHP,

® piony instalacyjne nalezy prowadzi¢ w bruzdach lub obudowie.



V.

CZESC ELEKTRYCZNA
doprowadzi¢ zasilanie do urzadzefi oznaczonych w projekcie technologii (rzut, tabela
wykonczenia pomieszczen),
natgzenie oswietlenia w poszczegdinych pomieszczeniach przyjaé zgodnie z PN i kartg
wykonczenia,

CZESC WOD. — KAN., CW i CO
wszystkie przewody instalacyjne w pomieszczeniach nalezy prowadzié w bruzdach lub
obudowie,
armature bezdotykowg w pomieszczeniach nalezy przyja¢ zgodnie z tabelg wykornczenia i
wyposazenia pomieszczen,
instalacja grzejnika powinna umozliwia¢ utrzymanie w czysto$ci grzejnika, ciany i podiogi.
zapotrzebowanie na wodg, nalezy przyjgé zgodnie z obowigzujgcymi przepisami,

CZESC WENTYLACYJNA
nalezy zaprojektowa¢ wentylacje we wszystkich projektowanych pomieszczeniach zapewniajgc
wymiany powietrza zgodnie z tabelg wykonczenia pomieszczen
instalacja wentylacji mechanicznej powinna by¢ wykonana w 100% na nawiewie $wiezego
powietrza bez recyrkulaciji.

TABELA WYKONCZENIA POMIESZCZEN
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5. CZESC MEDYCZNA

Narzgdza i zestawy sterylne przywozone bedg z centralnej sterylizatorni. Narzgdzia transportowane
bedg w zamykanych, szczelnych pojemnikach na wézkach transportowych, drogami komunikacji
ogolnej.

Sprzet i narzedzia brudne po uzyciu narzedzi i sprzetu medycznego w gabinetach zabiegowych
bedg przeliczone, i zapakowane z w puszki sterylizacyjne i szczelne pojemniki transportowe.
Nastepnie pojemniki zostang przetransportowane drogami komunikacji ogdlnej do magazynu
brudnego zlokalizowanego przy centralnej sterylizatorni.

Sprzet jednorazowego uzytku dostarczany bedzie z gléwnego magazynu zlokalizowanego w
piwnicy budynku gtéwnego i lokalnie przechowywany w zamykanych szafach Iub mniejszych
magazynkach. Po uzyciu sprzet bedzie traktowany jako odpad medyczny i dalsze postepowanie z
nim bedzie prowadzone zgodnie z przyjetymi procedurami dla odpadéw medycznych.

Wézki medyczne (sprzet ruchomy szpitalny) bedzie myte i dezynfekowane w wyznaczonym
specjalnie do tego celu pomieszczeniu mycia i dekontaminaciji w piwnicy Budynku Gtéwnego.

Odpady medyczne odpady medyczne powstate w trakcie $wiadczen zdrowotnych bedg zbierane
selektywnie w miejscach i powstawania i usuwane zgodnie z opracowana procedurg postepowania
z odpadami medycznymi.

Odpady niebezpieczne, za wyjgtkiem odpadéw o ostrych krawedziach i koricach zbiera sie do
pojemnikéw lub workoéw jednorazowego uzycia z foli polietylenowej, koloru czerwonego,
nieprzezroczystego, wytrzymalych i odpornych na dziatanie wilgoci i $rodkow chemicznych z
mozliwoscig jednokrotnego zamkniecia. Odpady medyczne o ostrych koricach i krawedziach zbiera
sig w pojemnikach jednorazowego uzytku, sztywnych, odpornych na dziatanie wilgoci,
mechanicznie odpornych na przekucie bgdZ przeciecie. Niedopuszczalne jest ich otwieranie, w
przypadku uszkodzenia worka lub pojemnika nalezy go w catosci umiescié w innym wiekszym.
Worki jednorazowego uzycia umieszcza sie na stelazach lub w sztywnych pojemnikach, mogg by¢
one wypetnione do 2/3 ich objetosci, worki wyraznie oznakowane z informacjg o kodzie odpaddw,
adresie wytwérey odpadow i daty zamkniecia. Napetnione worki i pojemniki przechowywane bedg
w magazynie odpadow medycznych. Czas magazynowania odpadéw bedzie zgodny z
obowigzujgcymi przepisami w tym zakresie.

Odbior odpadéw przeznaczonych do utylizacji bedzie prowadzony przez zewnetrzng firme
zgodnie z podpisang umowg na ich odbidr i utylizacje.

Odpady i $mieci komunalne bedg zbierane z miejsc ich powstawania do koszy. Okresowo
zawartos¢ koszy bedzie zbierana przez firme sprzatajgcy i przenoszona do zbiorczych pojemnikow
ustawionych w smietniku. Mycie pojemnikéw po odpadach bedzie wykonywane w specjalnie
wyznaczonym do tego celu miejscu. Odbiér odpadéw przeznaczonych do utylizacji bedzie
prowadzony przez zewnetrzng firmg zgodnie z podpisang umowg na ich odbidr i utylizacje.

Bielizna czysta. czysta posciel dostarczana bedzie z centralnego magazynu bielizny czystej
zlokalizowanego w piwnicy budynku glownego. Bielizna bedzie lokalnie przechowywana w
zamykanych szafach w poszczegéinych pomieszczeniach lub mniejszych magazynach.

Bielizna brudna, brudna posciel uzywana w szpitalu, bedzie wrzucana do workéw jednorazowych
umieszczonych na wozkach transportowych do przewozu bielizny brudnej. Bielizna brudna
gromadzona bedzie w centralnym magazynie brudnej bielizny do czasu zbiorczego przekazania do
pralni z barierg higieniczna.

Sprzet myjgco-czyszczgcy oraz $rodki czystosci bedg przechowywane w pomieszczeniach
porzgadkowych.

Dokumentacja medyczna dotyczgca historii chordb pacjentéw bedzie przechowywana zgodnie z
obowigzujgca procedurg w tym zakresie.

6. SPECYFIKACJA WYPOSAZENIA
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7. DOKUMENTACJA PROJEKTOWA

Dokumentacja zawiera projekt technologii medycznej obejmujgcej wykonanie podziemnego
budynku dzialu obrazowania dostgpnego z tgcznika istniejgcych budynkéw "Lipsk" i "budynku
gtdwnego" na terenie Instytutu Matki i Dziecka w Warszawie.

1. Rysunkiw skali - 1:50 szt. 1

2. Opis stron szt. 13

autor projektu technologicznego

Kamil Romanowski
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