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szczepienie wczesniakow
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» Celem realizacji kalendarza szczepien ochronnych jest zapewnienie
wczesniakom wiasciwego statusu immunologicznego

»Szczepienia wezesniakdw realizowane sg zgodnie z ich wiekiem
kalendarzowym (chronologicznym)

»Urodzenie przedwczesne jest wskazaniem do realizacji szczepieri bez
opdznien, bo ze wzgledu na niedojrzatos¢ uktadu odpornosciowego
ryzyko zachorowan jest zwiekszone
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»0d 2013 r noworodki urodzone przed ukoriczeniem 37 t.c. lub z mata
masg ciata < 2500 g podlegaja bezptatnemu szczepieniu DTPa

0d roku 1996 jest powszechnym szczepieniem noworodkéw w catym (bezkomdrkowy krztusiec)

kraju, poczatkowo w schemacie czterodawkowym , aktualnie zalecany
jest schemat 0-1-6 (ostatnia dawka powinna zosta¢ podana 6 miesiecy
po pierwszej dawce).Schemat ten, skuteczny u dzieci zdrowych, nie daje dTap i przeciwko grypie

jednak w petni zadowalajacych efektéw u noworodkéw bardzo i skrajnie e o _ .
niedojrzatych . Czynnikiem uposledzajacym odpowied? na szczepienie > Dzieci urodzone przedwczesnie z masg < 2000 g powinny otrzymaé w

jest masa urodzeniowa ( 96 % dzieci z niesatysfakcjonujaca sumie 4 dawki szczepienia przeciw WZW typu B (schemat 0, 1,2, 12
odpowiedzia na uodpornienie wazylo w momencie urodzenia ponizej )
1700 g),

»Informacja o zaleceniu szczepier otoczenia niemowlecia przeciwko

» Stosowanie szczepionek skojarzonych jest bezpieczne dla
noworodkéw, pozwala na lepsza realizacje szczepien




Dla utatwienia w informowaniu rodzicéw warto przygotowac i
dystrybuowac ekspertski tekst o znaczeniu szczepien dla

ich dzieci i catego spoteczenstwa.

Powinno to utatwi¢ prace neonatologom i ograniczy¢ niepokoje

zle poinformowanych rodzicow.

» Szczepienia wczesniakow odbywaja sie od 2008 r, poczatkowo
szczepionka PCV7, a nastepnie PCV13

> Zgodnie z PSO na 2018 szczepionka PCV13 stosowana jest tylko w grupie
wezesniakéw urodzonych przed 27. tygodniem wieku ptodowego.
Jednak wszystkie noworodki urodzone przed 37. tygodniem wymagaja
szerszej ochrony przed zakazeniami pneumokokowymi ze wzgledu na
niskie stezenie immunoglobin, ktére sa przekazywane przez matke
droga tozyskowg dopiero w ostatnich tygodniach cigzy.

> Przyczyna porodu przedwczesnego w 40% jest PPROM — ostatnie
badania wskazuja na genetyczne tto pekania bton ptodowych:
genetyczny defekt odpornosci. Okreslone mutacje moga by¢ przyczyna
ciezkich zakazen (np. NEC) w okresie noworodkowym

> Grypa jest jedna z najczesciej wystepujacych chorob zakaznych oraz
jednym zagrozer: zdrowia publicznego. Najwigkszy odsetek zachorowar
dotyczy dzieci do lat 5, tj. ok. 15% zachorowar

» Skutecznos¢ szczepienia przeciw grypie w zapobieganiu hospitalizacji z
powodu grypy u dzieci w wieku 6-59 miesiecy wynosi 60%

> Rekomendowana jest szczepionka czterowalentna ze wzgledu na szersza
ochrone przed zakazeniami grypowymi

» Zaréwno szczepionki troj-, jak i czterowalentne sg wazne tylko przez

jeden sezon epidemiologiczny z powodu sezonowej zmiany sktadu wg.
zaleceri WHO.
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Brak jest wiedzy na temat bezpieczenstwa i efektywnosci szczepieri w
populacji wezesniakow nie tylko wsréd rodzicow, ale takze wsréd
pracownikéw stuzby zdrowia

Dla terminowego szczepienia wczesniakéw nalezy rozpoczac szczepienia
w czasie hospitalizacji pourodzeniowej szczepionkami DTPa-IPV-Hib/PNC
i przez 48 godz. obserwowac ew. bezdechy, bradykardie lub spadki
saturacji

Po opuszczeniu oddziatu szczepienia powinny by¢ kontynuowane przez

lekarzy pediatrow i lekarzy rodzinnych odpowiadajacych za prawidtowg
realizacje obowiazujgcego PSO
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STANDARDY

OPIEKI MEDYCZNEJ
NAD NOWORODKIEM
W POLSCE

ZALECENIA

POLSKIEGO TOWARZYSTWA
NEONATOLOGICZNEGO

Woydanie 11 (2017)
zaktualizowane i uzupetnione

Obecny zapis

Szczepienie noworodkow przeciw gruzlicy
oraz przeciw WZW typu B powinno by¢
przeprowadzone jednocze$nie w ciagu 24
godzin po urodzeniu lub innym mozliwym
terminie przed wypisem z oddziatu

Rezygnacja ze szczepienia szczepionka DTPw

btonnicy, tezcowi i krztuscowi i

Proponowana zmiana

Szczepienie noworodkéw przeciw gruzlicy i WZW B
powinno by¢ przeprowadzone w oddziale
ym. O czasie wy i ieni;
decyduije lekarz, kierujac sig stanem ogélnym i
wywiadem uzyskanym od matki

Wariant A: rezygnacja ze szczepienia szczepionka
DTPw i i i i j
(DTPa-IPV-Hib-wzwB) z jednoczesna rezygnacja ze
szczepienia przeciw WZW B przy urdzeniu
(szczepienie to bytoby zarezerwowane tylko dla

ie jednego z
wariantéw z uzyciem szczepionki DTPa
(bezkomérkowa szczepionka przeciwko
blonnicy, tezcowi i krztuscowi).

matek z WZW typu B-dodatnich i o
nieznanym statusie)

Wariant B: rezygnacja ze szczepienia szczepionka
DTPw i wprowadzenie szczepionki 5-walentntj (DTP-
IPV-Hib) z pozostawieniem szczepienia przeciw WZW
typ B po urodzeniu

Opieka szpitalna

Szczepienia przeciwko HBV w 1. dobie
2ycia, najlepiej w pierwszych 12

Opieka poszpitalna

Dla dzieci urodzonych przedwezesnie obowiazujg te
same przeci ia co dla dzieci o

2ycia.

Przeciwwskazania do BCG, to m.c. <2000 g,
cigzki stan dziecka, PNO, wady stozka
tetniczego: TOF, TGA, CAT, matka nosicielka
HIV

Rozpoczecie szczepieri u dzieci urodzonych
<32 t.c. w oddz. noworodkowym wplywa na
terminowe wykonanie nastepnych szczepieri
i umozliwia monitorowanie 48 godz.

czasie, nie jest wymagana konsultacja neurologiczna.

Obowiazkiem lekarza POZ jest kontynuacja szczepiert
rozpoczetych w oddziale noworodkéw i ich
terminowe wykonywanie zgodnie z PSO

Przebyte IVH, BPD czy niedokrwisto$¢ wezesniakow
nie s3 przeciwwskazaniem do szczepieri u

112, M.K. Kornacka
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Zapoznanie sie z kartg informacyjna

Zebranie wywiadu dotyczacego okresu po wypisie

Poinformowanie rodzicow dziecka o szczepieniach zalecanych
Preferowane s3 6-tygodniowe odstepy miedzy dawkami pierwsza a druga
i druga a trzecia dawka szczepionki PNC oraz szczepionki DTPa-IPV-Hib;
czwarta dawke szczepionki PNC nalezy podaé 6 miesiecy po dawce
trzeciej — rekomendowany wiek podania to 12-14 miesiecy

W przypadku wyst. opéznieri w realizacji PSO mozna skrécié odstepy.
pomiedzy dawkami do 4. tygodni



» Przy zastosowaniu szczepionki trzydawkowej mozna
rozpocza¢ profilaktyke w wieku 6-12 tygodni i zakoriczyc ja
w wieku 32. tygodni

Przy szczepionce dwudawkowej mozna rozpoczaé
profilaktyke w wieku 6 — 14 tygodni + 6 dni, a druga

dawke podaé nie pdzniej, niz w wieku 24. tygodni

PROFILAKTYKA ZAKAZEN WIRUSEM RS

Do programu lekowego
Profilaktyka zakazefi wirusem RS
kwalifikowane s3 dzieci, ktére:

‘W momencie rozpoczecia immunizacji nie ukoficzyty

pierwszego roku Zycia i spetniaja nastepujace kryteria:
wiek ciagowy < 28 tygodni (ICD-10 PO7.2, PO7.3)

dysplaza oskrzelowo-ptucna (ICD-10 P27:1)

‘W momencie rozpoczecia immunizacji nie ukoficzyty
sz6stego miesiaca Zycia i spetniaja kryterium:
wiek ciagowy 29 - 32 tygodni (ICD-10 PO7.3)

oPojecie ,stabilny stan wczesniaka” (ktérego mozna poddad
scczepieniom DTPa, IPV, HiB, PCV) stosuje sie w odniesieniu do
dziecka, ktére ma stabilng cieptote , dobry przyrost masy ciata i
nie ma bezdechéw

o Nalezy informowac rodzicow o znaczeniu szczepien dla zdrowia
ich dziecka oraz o rodzajach szczepionek i ich dziataniach
niepozadanych

o0dmowa rodzicow dotyczaca wykonania szczepien
obowiazkowych u ich dziecka powinna by¢ udokum
historii choro
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Profilaktyka zakazen wirusem RS (ICD-10 P 07.2, P 27.1)

* Program polega na podaniu maksymalnie 5 dawek paliwizumabu
(w odstepach miesiecznych) w sezonie zakazer wirusem RS,
trwajacym

Kryteria kwalifikacji do leczenia paliwizumabem
* wiek cigzowy 28 tygodni, 0 dni (ICD-10 P07.2)

lub
« dysplazja oskrzelowo-ptucna (ICD-10 P27.1).

> rodzice powinny zosta¢ przy szczepieniu poinformowani:

0 postgpowaniu w razie wystgpienia niepozgdanych odczynow

poszczepiennych (NOP);

» o dawkowaniu lekéw przeciwbolowych, przeciwgorgczkowych (paracetamol,
ibuprofen) w razie wystapienia niepokoju o znacznym nasileniu lub goraczki

238°C

poza ksigzeczka zdrowia dziecka i kartg uodpornienia takze
(informacja nie tylko o
zrealizowanych szczepieniach z podaniem dat ich wykonania, ale
takze o ewentualnych zdarzeniach niepozqdanych podczas lub po
szczepieniu w oddziale szpitalnym, informacja zaréwno

pozytywna — brak zdarzeri, jak i negatywna)



Ponadto w karcie wypisowej:

informacja o zaleceniu szczepien otoczenia dziecka przeciwko

dTap i przeciwko grypie informacja o zaleceniu szczepien
dziecka przeciwko zakazeniom rotawirusowym (RV) — termin

mozliwosci podania 1. dawki (do dnia
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